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Associazione Volontari Ospedalieri
REGGIO EMILIA 0DV

ALLA CORTESE ATTENZIONE DEL DIRIGENTE SCOLASTICO DELL'ISTITUTO IN INDIRIZZO
E AGLI INSEGNANTI RESPONSABILI DI PLESSO

OGGETTO; GIORNATA NAZIONALE AV O - PROPOSTA DI COLLABORAZIONE

In occasione della Giornata NAzZIONALE AVO (18 otroere 2025), giunta alla sua 17° edizione nell’anno
2025, siamo a riproporvi una opportunitd di collaborazione e sensibilizzazione sulla base di quella
aftuata negli anni precedenti.

Il progetto “volontari insieme A VOI” quest’anno avrd il tema “FIORI CHE VOLANO COME BACI NEL
VENTO", tratto dalla frase che Anya, alunna della Scuola Primaria Marco Polo di Reggio Emilia, ha
donato nel febbraio 2022 ad un ammalato ricoverato presso un reparto dell’ Arcispedale Santa Maria
Nuova.

Con il progetto I'AVO intende permettere agli alunni, mediante la realizzazione di un elaborato
grafico, la possibilitd di essere “volontari AVO per un giorno” donando simbolicamente un FIORE a
rappresentazione di un sentimento o di un gesto di solidarietd e vicinanza.

Gli elaborati degli alunni saranno consegnati, in occasione della prossima Giornata Mondiale del
Malato che si celebrera I'11 Febbraio 2026, alle persone ammalate ricoverate nei reparti ospedalieri
ed in altre ricorrenze o festivitd agli ospiti delle Case Residenze Anziani, del Centro Socio Riabilitativo
La Cava, delle Mense Diffuse della Caritas, dove i volontari AVO ogni giorno offrono una presenza
amica fatta di ascolto, sorrisi, abbracci, compagnia.

All'interno del breve testo narrativo “I fiori di Margherita”, appositamente scritto da Gulli Morini, gli
alunni scopriranno il valore e I'importanza dei gesti di amicizia e di cura, che fanno superare i momenti
di sconforto e tristezza, proprio come fanno i volontari AVO accanto alle persone che vivono situazioni
di fragilita.

Agli insegnanti delle Scuole dell'Infanzia e Primarie chiediamo di collaborare sostenendo gli alunni
nel riflettere sul significato del “prendersi cura”, nell'individuare quali sono i gesti e le azioni che
possiamo compiere per fare sentire alle persone ammalate o che vivono momenti di fragilitd che non
ci dimentichiamo di loro, nel ricercare parole che possano donare amicizia e affetto.

Nello spazio bianco del cartoncino che forniremo, gli alunni dovranno realizzare un FIORE e
nell’apposito spazio sul fronte potranno scrivere un pensiero diaccompagnamento e indicare il proprio
nome e la Scuola e la classe/sezione di appartenenza.

ATTENZIONE: GLI ELABORATI GRAFICI FUORI TEMA (AD ESEMPIO CON AUGURI NATALIZI O CHE NON RIPRODUCONO L'IMMAGINE
DEL SOLE) NON POTRANNO ESSERE UTILIZZATI E VERRANNO SCARTATI.

Le grafiche dei FORI saranno consegnate alle persone ammalate o che vivono momenti di fragilita,
con la certezza che anche gli alunni avranno potuto DONARE AFFETTO E AMICIZIA.
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Al progetto, rivolto agli alunni delle classi delle Scuole dell'Infanzia e delle Scuole Primarie potra
aderire un numero massimo di 3000 alunni.

Qualora venga raggiunto sard cura della segreteria AVO comunicare la chiusura delle adesioni alle
Segreterie degli Istituti Comprensivi o Paritari.

Ai Dirigenti Scolastici, o agli Insegnanti referenti per il progetto, chiediamo di inviare I'adesione
entro il 20 SETTEMBRE 2025 indicando il numero di alunni aderenti per ciascuna classe/
sezione mediante la compilazione

- del modulo in formato pdf o word (in allegato) che deve essere inviato con una delle seguenti

modalita: MAIL all’indirizzo volontariinsiemeavoi@avoreggioemilia.it oppure MESSAGGIO WHATSAPP al
numero 335 6930999

- del modulo Google al seguente link: hitps://forms.gle/qs7fhLSrAGVbLgT19

La possibilitd di un incontro tra i volontari AVO e gli alunni delle sezioni/classi dovrd essere segnalata
nel modulo di adesione al progetto. L'incontro verra programmato a partire dal mese di marzo 2026,
dopo la consegna degli elaborati grafici alle persone con fragilitd.

Entroil 17 Ottobre 2025 unincaricato AVO consegnerd alla Segreteria di ciascun Istituto Comprensivo,
il kit completo di:

- indicazioni per la partecipazione all’iniziativa
- 1 pieghevole con testo narrativo per ciascun alunno
- 1 cartoncino su cui realizzare il FIORE

Gli elaborati grafici degli alunni saranno ritirati entro e non oltre il giorno 8 Novembre 2025 presso la
segreteria di ciascun Istituto Comprensivo da un incaricato dell’ Associazione AVO.

Sard cura di ciascuna classe/sezione partecipante alla iniziativa fare pervenire entro tale data e
presso la segreteria del proprio IC gli elaborati degli alunni.

Per I'iniziativa, completamente gratuita per le Scuole che aderiranno, € stato concesso il patrocinio
gratuito dell’ AUSL di Reggio Emilia, di ASP Reggio Emilia, del CSV Emilia, dell’AVO Regionale, della
Federavo, di AFCV (Associazione Fondatori per una nuova Cultura del Volontariato), della Caritas
Diocesana Reggio Emilia - Guastalla e richiesto al Comune di Reggio Emilia.

E' possibile consultare materiale documentativo relativo al progetto al seguente link:
https://drive.google.com/drive/folders/1sV4kp AxJwO2puO74b_wPTgDODp_t_gKm2usp=sharing

Per ogni informazione e comunicazione vi invitiamo a contattarci tframite e-mail:
volontariinsiemeavoi@avoreggioemilia.it

Certa del benevolo accoglimento della presente ringrazio voi e gli alunni per la sensibilitd e
attenzione.

Silvia Paglia - presidente

SILIN

Reggio Emilia, 22 aprile 2025

AssociAzIONE VOLONTARI OsPEDALIERI DI REGGIO EmiLIA obv
sede legale: c/o CSV Emilia - viale Trento Trieste, 11 - 42124 Reggio Emilia

segreteria e uffici: c/o Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia - Viale Risorgimento, 80 - 42123 Reggio Emilia

segreteria@avoreggioemilia.it - www.avoreggioemilia.it - www.facebook.com/avoreggioemilia/ - www.instagram.com/avo_reggioemilia/
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AVO Reggio Emilia chiede anche a TE di essere per un giorno
volontario AVO donando un FIORE colorato
ad una persona ammalata, anziana o sola
per regalare amicizia e speranza.

Aderisci al progetto “volontari insieme A VO..."
di AVO Reggio Emilia e rivolto agli alunni delle Scuole.
Insieme ai tuoi insegnanti leggi la storia di questo pieghevole,
pensa a quali sono i “gesti d"amore” con i quali un volontario AVO
pud donare amicizia e speranza alle persone ammalate, anziane o sole.

Sul cartoncino che ti diamo, negli appositi spazi,
SCRIVI IL TUO NOME, la TUA SCUOLA e la TUA SEZIONE/CLASSE,
se desideri puoi SCRIVERE UN PENSIERO e sul retro... disegna il tuo FIORE !

(potrai usare le tecniche che preferisci: tempere, acquerelli, pennarelli, pastelli, stoffa, carta...)

... | volontari AVO lo porteranno agli ammalati, agli anziani o a chi & solo
con la certezza che anche tu avrai donato amicizia e speranzal!

41 ANNI DI AVO A REGGIO EMILIA
18 OTTOBRE 2025 GIORNATA NAZIONALE AVO

CON IL PATROCINIO GRATUITO DI

A®O A®O

Associazione Volontari Ospedalieri
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| FIORI DI MARGHERITA

Margherita € una bambina di sefte anni con una grande
passione: la danza.

Ungiorno, mentrestaeseguendounesercizio particolarmente
difficile, mette male un piede e si procura una lieve distorsione
al ginocchio. Niente di grave, per fortuna, ma questo infortunio
la costringe ad una settimana di riposo assoluto. | medici
consigliano i genitori di tenere la figlia anche a casa da scuola.

Margherita dopo qualche giorno comincia ad annoiarsi,
specialmente al mattino, quando le sue amiche vanno a
scuola e non possono venire a farle compagnia.

Stare sdraiati in una poltrona a non far nulla per Margherita
non & proprio possibile. Lei e piena di energia, diinteressi, allora
la soluzione & quella di prendere dei libri e leggere, leggere.

Per fortuna mamma e papd sono pieni di interessi e hanno
una biblioteca piuttosto fornita, ma quale libro scegliere?

Dopo aver divorato in poco tempo un romanzo consigliato
da papd, in mezzo a tanti libri senza nessuna illustrazione
Margherita tfrova un manuale di giardinaggio pieno difotografie
di fiori.

La ragazzina rimane ben presto affascinata dalla bellezza
delle forme e dei colori.

E' una bellissima giornata di primavera, il sole ormai scalda e
si sta bene in giardino.

Quale posto migliore per mettere una sedia a sdraio e
guardare fotografie di fiorie

Margherita sfoglia il manuale e si riempie gli occhi di colori
sgargianti, poi si guarda inforno.

Anche qui, nel giardino ci sono colori bellissimi, soprattutto
quell’albero di pesco pieno di fiori rosa.

Laragazzina chiude gliocchi per memorizzare tanta bellezza
e... siaddormenta.

E sogna fiori stupendi che diventano sempre piU grandi
e volano in cielo come giganteschi aquiloni. Si dondolano
lenfamente accarezzati dal vento e poi silenziosamente
scoppiano in mille fiorellini colorati che volteggiano in aria
prima di essere trasportati lontano in una danza leggera.

Qualcuno prima di sparire si dbbassa, le passa vicino e la
sfiora come un bacio leggero.

Margherita apre gli occhi e la prima cosa che vede & la
mamma che le sta dando dei piccoli baci per svegliarla, ma
subito dopo & avvolta dai petali rosa del pesco che il vento
sta portando via. E anche questi la sflorano con un bacio
leggero leggero.

C'é gudlcosa di vero nel sogno appena fatto: i fiori nel
vento, i baci della mamma...

Ma la cosa strana € che, per ricordare il sogno, nella sua
testa si fissano alcune parole come se fossero un messaggio da
ricordare “fiori che volano come baci nel vento”.

E queste parole le tornano in mente dopo un mese, guando
assieme a mamma vanno in ospedale a trovare zio Filippo.

Margherita conosce bene lo zio, ma non ha la confidenza
per baciarlo, allora disegna un fiore copiandolo dal manuale
della mamma.

E scrive: “Questo fiore e un bacio, perché tu possa guarire
presto. Me I'ha portato il vento e io te lo regalo”.

GuLlt MoriN, ArriLE 2025



CARTONCINO PER ELABORATO GRAFICO DEL “FIORE"

FRONTE
da compilare con NOME alunno/a, Scuola e classe/sezione

sara possibile scrivere un pensiero per un ammalato o per una persona sola

RETRO che sara BIANCO

ogni alunno/a dovra rappresentare il proprio FIORE

volontari '.
insieme A VOI

Associazione Volontari Ospedalieri
REGGIO EMILIA 0DV

GLI ALUNNI DELLE SCUOLE VOLONTARI AV O PER UN GIORNO

ALUNNO/JA

CLASSE/SEZIONE

ScuoLa

fiori che volano come baci nel vento...

AVO Reggio Emilia ODV www.avoreggioemilia.it segreteria@avoreggioemilia.it 331 7313481
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ADESIONE AL PROGETTO “volontari insieme A VOi...” anno scolastico 2025/2026 A"'\

modulo da inviare compilato entro il 20 SETTEMBRE 2025 con una delle seguenti modalita:
mail all'indirizzo volontariinsiemeavoi@avoreggioemilia.it

messaggio whatsapp al numero 335 6930999 (Silvia Paglia)

Associazione Volontari Ospedalieri

REGGIO EMILIA 0DV

ISTITUTO PLESSO CLASSE | NUMERO INSEGNANTE RECAPITO (mail e telefono) INCONTRO
COMPRENSIVO SCOLASTICO SEZIONE | ALUNNI REFERENTE INSEGNANTE REFERENTE AVO
volontariinsiemeavoi@avoreggioemilia.it
IC BIANCHI PRIMARIA ROSSI 1°A 22 SILVIA PAGLIA si/ no
335 6930999
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